
 

Пояснительная записка  

к учебному плану в 5-9 классах  

 на 2023-2024 учебный год 

 

 Учебный план МОАУ «Лицей №5» реализующего основную 

общеобразовательную программу основного общего формируется в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – 273-ФЗ);  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом от 31.05.2021 № 287 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС ООО 21);  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от  31.05.2021 № 287»; 

    Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 16 

ноября 2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2022, № 

71764).   

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. №874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ» (зарегистрирован в 

Минюсте России 02.11.2022, №70809).   

Федеральной рабочей программой воспитания (далее – ФРПВ) (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 23.06.2022 № 3/22); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Порядком зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, утвержденным приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 № 845/369; 

Выписка из ООП основного общего 

образования, утвержденной пр. №199 

от 30.08.2023  

Директор МОАУ «Лицей № 5» 

______________Е.В. Иванова 

 

  



Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ, утвержденным приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391;  

Информационно-методическим письмом о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № 

АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций»); 

Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций»); 

письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2021 

№ 03-1420 «Об изучении учебного предмета «Второй иностранный язык»; 

письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 

№ 03-205 «О методических рекомендациях» (по обеспечению возможности освоения 

основных образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану); 

письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021 

№ 03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/23 учебном году»; 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, 

продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной 

учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности 

учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего общего 

образования). 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

образовательной организации и включен в организационный раздел.  

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной  учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

 

Классы 5 6 7 8 9 

Количество 

часов 

32 33 35 36 36 

Количество 

учебных  

34 34 34 34 33 



недель 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

 В соответствии с ФГОС ООО-21 в учебном плане МОАУ «Лицей №5» 

определены следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

 - Русский язык и литература (Русский язык, Литература); 

- Родной язык и Родная литература (Родной русский язык.  Родная  русская 

литература); 

- Иностранные языки (Иностранный язык, Второй иностранный  

французский язык); 

- Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, 

Вероятность  статистика, Информатика); 

- Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География); 

- Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия); 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы 

духовно-нравственной культуры народов России); 

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 

- Технология (Технология);  

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности). 

 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

 С учетом возможностей  образовательной организации и по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) родной русский язык  и родная 

русская литература вводится в 5 классе. Изучение второго иностранного языка 

(французского) для всех параллелей вводится в 9 классах с учетом необходимых условий. 

Предметная область ОДНКНР представлена в 5,6 классах.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

ОО, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), 

учебные модули по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

представлена следующим образом. 

  С 5 по 9 класс с целью  формирования функциональной грамотности школьников 1ч 

отводится на изучение курса  «Финансовая грамотность» 



 В 7 классах с целью пропедевтики включен курс « Введение в химию». 

 В 8  классах  с учетом пожелания обучающихся, родителей (законных представителей) и 

осуществления  предпрофильной подготовки и для осуществления углубленного изучения 

предметов:  в 8аб классах  добавлены по 2ч в неделю  на  математику;  в 8в классе – 

добавлены   2ч на химию, и 1ч  на биологию; в 8гзм классах введен курс «Экономика: 

история и современная организация хозяйственной деятельности» (1ч), а также 

краеведческая составляющая  - курс «География родного края» (1ч). 

С 5 по 8 класс введен курс финансовая грамотность, а также групповые и (или) 

индивидуальные исследования и проекты. 

В связи с социальным заказом на усиление технической направленности содержания 

образования Лицей № 5 вступил в Федеральный проект по открытию инженерного класса 

по направлению «Авиастроение». Продолжится реализация программ 6 инженерного 

класса авиастроительного профиля, с включением таких дополнительных курсов как 

«Инженер авиастроительного профиля», «Авиамоделирование». 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с  

рекомендациями Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки по основным подходам к формированию 

графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 1.169/08-01).  

При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий составляется с 

учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и 

трудности учебных предметов. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, обучающихся и возможностей ОО.  

В соответствии с ФГОС основного общего образования отводится  до 10 

часов еженедельных занятий внеурочной деятельностью  и  до 1750 часов на уровне 

основного общего образования.  

Содержание данных занятий должно формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Внеурочная деятельность проводится по направлениями с учетом : 

Гражданского воспитания: 

Патриотического воспитания: 

Духовно-нравственного воспитания: 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

Трудового воспитания: 

Экологического воспитания: 

Ценности научного познания: 



В рамках внеурочной деятельности отводится1 час в неделю (по 

понедельникам) на занятие «Разговор о важном».  Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

В план внеурочной деятельности включены занятия  по формированию 

функциональной грамотности школьников: читательской, математической, 

естественнонаучной, финансовой, направленной в том числе и на развитие их 

предпринимательского мышления в 6-9 классах.  

Уровень образования удовлетворяет потребности обучающихся и их 

родителей, т.к. структура и содержание учебного плана МОАУ «Лицей №5» 

ориентированы на развитие целостного мировоззрения и подготовку учащихся к 

восприятию и освоению современных реалий жизни, на социализацию личности, 

формирование ключевых компетентностей 
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